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Aleksi Joensuu

Kuvataiteilijan tausta

Kerron tositarinan pojasta,
josta tuli kuvataiteilija. Sy-
naptoreissa on Aleksin kuva-
teoksia ja uutisoitu taidendyt-
telyistd. On julkaistu palstaa,
Aleksin Kuvakulmaa.

Opiskelijaperheen lapsi

Aleksi syntyi lddketieteen
opiskelijoiden lapsena, harki-
tusti ja toivotusti. Kristiina ja
Jyrki opiskelivat Sveitsissi,
kun Aleksista tuli perheen-
jdsen. Se oli tdyttd elamaia,
valilld raskasta mutta antoi-
saa. Jarjestelyt onnistuivat
ja vanhempien opiskelut
etenivat.

Aleksi syntyi 4. heinéd-
kuuta 1973 Tampereella,
kun vanhemmilla oli loma
opiskelusta. Jyrki sijaisti
osastonliékéreitd sairaalassa.
Kuukauden kuluttua myos
Kiti oli sairaalatydssd, hidn
kavi kesken tyopdivin vau-
vaa imettdméssi. Silloin
asuimme Kitin vanhempien
kotona Veitsiluodossa.

Lokakuussa ldhdimme taas
Sveitsiin. Auto simahti Tans-
kassa, se korjattiin ja padsim-
me perille.

Hyvintuulinen,
aktiivinen lapsi

Aleksi oli helppo” vauva.
Hén kehittyi sosiaaliseksi,
koska ehti tutustua kolmivuo-
tiaaksi mennessé 12 hoitota-
tiin, joista tirkein oli Ebba-
mummi. Yhden hoitotidin
Jyrki haki Suomesta Berniin,

noutomatka 5000 km. Toisen
hoitotddin avun Jyrki korvasi
tekemadlld asuntoremontin.

Bernissa Aleksi nautiskeli
kesdstd Jyrkin kanssa suu-
ressa maauimalassa. Seikkai-
limme ldhiseudun metsissa,
ja eldintarhassa kdvimme
lauantaisin.

Freiburgstrasse 68:n naa-
puriin ilmestyi Aleksin
leikkikaveriksi tyttd Guate-
malasta, puoliksi intiaani.
Kielivaikeuksia lapsilla ei
ilmennyt.

Valmistuttuaan ladkariksi
Kiti tuli toihin ruotsinkieli-
seen Dalsbrukiin. Kaupan
kassatéti sanoi Aleksille: -
Var sa god. Aleksi vastasi:
- Merci.

Geenien vaikutukset
pysyvit

Ihmisen psyykkisistd omi-
naisuuksista perintotekijat
muodostavat 60-70 %. Alek-
sin isd, Jyrki ei ollut koskaan
psykiatrisessa hoidossa, mut-
ta hian kantoi psyykkisten
sairauksien geenejd. Jyrkin
isén suvussa oli skitsofreniaa
ja vaikeita persoonallisuuk-
sia, ja didin suvussa kaksi-
suuntaista mielialahdirioté ja
skitsofreniaa.

Naéisséd sairauksissa perin-
totekijat vaikuttavat voimak-
kaasti. Se on biologinen tosi-
asia, joka ei muuksi muutu.

Aleksin varhaislapsuus oli
vaihteleva, mutta turvallinen.
Jyrkin lapsuusvaiheet olivat
vaikeammat. Aleksi sairas-
tui my6hemmin kliinisesti,
mutta Jyrki ei. Psyykkisten

sairauksien ilmaantuminen ei
néet noudata selkeitd kaavo-
ja, vaikka perintotekijoiden
merkitys on kiistaton.

Luovuus perintona

Aleksin didin suvussa ei ole
perinnollisid psyykkisié sai-
rauksia, mutta se ei riittdnyt
estdméddn Jyrkiltd saatuja
sairausgeeneja.

Jokin on varmaa, Aleksin
ja Jyrkin luovuus. Aleksilla
on visuaalista luovaa lahjak-
kuutta, Jyrki on verbaalisesti
luova. Kirjoituspalkinnon
Jyrki sai 8-vuotiaana.

Isén ja pojan yhteistyd on
tuottanut konkreettisia tu-
loksia, ja yhdessd puuhatessa
heilld on hauskaa. Ainutlaa-
tuinen Teneriffan Kissat on
kolmivuotisen yhteistyon
tulos: Jyrkin tekstit ja 170
Aleksin kuvaa. Ensimméinen
painos myytiin loppuun, uusi
painos on tulossa.
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Veitsiluodossa syksylla 1973. Jyrki kertoo ensimmaisesta
umpisuolen leikkauksestaan Kemin keskussairaalassa. Aleksi
kuuntelee kiinnostuneena.
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Lahjakas sisupussi

Taiteelliset kyvyt periytyvét
suvussa. Paljon my0s opitaan
ja omaksutaan perheissé,
esimerkiksi ahkeruus.

Musikaalisuus

Aleksilla on monia musi-
kaalisia sukulaisia. Aidin
isovanhempi oli ammatti-
muusikko, ja mummi lauloi
kuin oopperatdhti. Aiti laulaa
edelleen kuorossa.

Aleksin sisko soittaa viu-
lua ja toinen sisar pianoa.

Isd, Jyrki oppi hirmuisel-
la harjoittelulla soittamaan
Jadhyvéiset pianolle, josta
Aleksi tykkasi. Jyrkin isd
oli tanssiorkesterin solisti.
Jyrkin serkut ovat ammatti-
muusikoita, yksi serkku on
musiikkineuvos. Aleksin
serkut soittavat kitaraa ja
klarinettia.

Aleksi opetteli soittamaan
kitaraa bandissd, mutta eni-
ten hén on oppinut omin
péin ahkerasti harjoittele-
malla. Aleksi on sdveltinyt
muutaman kelpo kappaleen.
Soittelut kaverin kanssa ovat
jatkuneet.

Luovuus

Lapsuudesta saakka Aleksi
on harrastanut mielikuvi-
tusleikkejd. Héan ei koskaan
kysynyt, mitd mind oikein
tekisin.

Asuimme rivitalossa, jon-
ka edustalla oli valtava mul-
tavuori, luovan toiminnan
aarre ja vaatehuoltajan kau-
histus. Lumilinnat ja -ukot
tehtiin aina.

Perheelld oli maalaisro-
manttinen kausi, pikkutila,
lampaita, kissa, koira, vauva
ja cowboy Aleksi.

Lukemista ja tarinointia
Jyrki harrasti Aleksin kanssa.
Kun Jyrki (28v) oli armei-
jassa, kotilomille mukaan
eksyi tulenosoituspanoksia.
Ne jysdhtivit niin muikeasti,
etté niité piti Aleksin kanssa
mennd harjun taakse réjayt-
teleméén.

Aleksin diti on kuvallisen
ilmaisun luonnonlahjak-
kuus ja laulaja, mutta tai-
teen sijaan hdn suuntautui
ladketieteeseen. Patologian
yliladkari teki tohtorinvéi-

Aleksin kuvista on usein kysytty: Miten tama on tehty!?

toksen rintasydvésti, ja edel-
leen hdn jatkaa tutkimus-
ta Helsingin yliopistossa.
Kiti on Alex Grafix Gallerian
taiteellinen johtaja.

Sisu

Kun luovuuteen yhdistyy
pitkdjénteisyys, syntyy tu-
loksia. Jyrkille luovuus on
ollut elaméntapa. Aleksissa
sisu ja ahkeruus korostuvat
jopa litkaa, mutta ne selit-
tdvédt hdnen nousemisensa
toimintakykyiseksi isojen
vaikeuksien kohdatessa.
Pahoista fyysisistd vam-

moista, kuten lantionmurtu-
mista hdn on toipunut usko-
mattomasti!

Aleksiin sopii kuvaus Myrs-
kyluodon Maijasta, jonka Jyr-
ki esitti Aleksin taidendytte-
lyn avajaisissa kevailla 2026.

Monipuolisuus

Aleksi on monipuolinen ja
ennakkoluuloton kokeilija.
Siitd on seurannut, ettd uu-
denlainen taiteellinen tyo
ei aina onnistu. Joku toinen
laittaisi pensselit santaan ja
retussiruiskun naulaan, mutta
ei Aleksi.

Kun kokeileva tyd meni
pieleen, hian harmitteli, tie-
tenkin, mutta ei luovuttanut,
vaan yhé uudelleen keksi
parannuksia — yritti taas, ja
onnistui!

Hankalaa on puupohjaisen
grafiikan vedostaminen. V-
rit eivit kayttdydy ennakoi-
tavasti kuin kuparipinnalla,
ja opastusta ei saa. Taytyy
kokeilla.

Aleksin teoksia on syntynyt
paljon, koska hén on melkein
jokaisena paivéna tehnyt ku-
via. Kun paljon tekee, syntyy
tdysosumia.
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Jyrkin puhe ndyttelyn avajaisissa 28.2.2026

Hyvit néyttelyvieraat!

Aleksin sisar Anna soitti
Lasse Mértensonin sidveltd-
mén Myrskyluodon Maijan.
Elokuvan Maijasta on kirjoi-
tettu: Léhes kestamattomat
vastoinkdymiset, joita elaméa
tarjoilee, tekeviat Maijasta
vahvan. Han ei koskaan mur-
ru, vaan loytia sisimmastdan
uusia voimanléhteitd, joiden
avulla hdn pystyy taistele-
maan eteenpiin.”

Aleksi on omalla Myrsky-
luodollaan 35 vuotta taistel-
lut vastoinkdymisten kanssa.
Nyt Aleksi on sairaalassa.

Sveitsissd Aleksi vietti
varhaiset vuotensa. Lukios-
sa hédn pirjasi hyvin. Kun
Aleksi oli 17-vuotias, hdnen
Myrskyluodolleen puhalsi
myrsky, joka ei koskaan
taysin tyyntynyt. Aleksi sai-
rastui skitsofreniaan, joka on
tarjoillut ldhes kestimatto-
mid vastoinkdymisid.

Lukio keskeytyi vuodeksi.
Aleksi kirjoitti ylioppilaaksi
psykoosissa.

Jatkohoito toisella paik-
kakunnalla ei jarjestynyt, ja
Aleksi jéi ilman l4ddkehoitoa.
Psykoosissa Aleksi pakeni
helvetistd, hyppési yolld
neljannesta kerroksesta. Ka-
dulla hdn makasi tunteja
vaikeasti vammautuneena
lehdenjakajan saapumiseen
saakka.

Selkérankaan ja lantioon
tuli murtumia, joita naulattiin
ja kiinnitettiin metallilevyil-
la. Lantio tuettiin kehon
ulkopuolisella metallikehi-
kolla.

Aleksi hoidettiin Lapinlah-
den sairaalassa Helsingissa.
Kuukausien kuluttua sain
hakea hinet kiyméaan kotona
Hémeenkoskella. Aleksin
lantion tukena oli luihin
metallipiikeilld kiinnitetty
kehikko.

Kotimatkalla pysdhdyim-
me sivutielle. Kannoin Alek-
sin ratin taakse, jonne hédn
niukasti mahtui se metalli-
hékkyrd ympérillaan. - Alek-
si, aja patkd. Mai hoidan
polkimet.

Aleksi ohjasi autoa muuta-
man kilometrin, ja mini en
tarttunut rattiin kertaakaan.
Pysdhdyimme. Kannoin ha-
net matkustajan istuimelle.

- Aleksi, me emme anna tdlle
sairaudelle ikind periksi.

Sanat ovat sanoja. Todel-
lisia teot. Aleksi ei antanut
periksi, vaikka monet uudet
myrskyt riepottelivat.

Aleksi padsi 12 aloittajan
joukkoon Lahden Taideins-
tituuttiin, jonne pyrkijoita
oli satoja.

Taideinstituutissa hin teki
parhaansa (kuten aina). Hén
oli ajoittain psykoosissa,
mika herdtti muissa opiskeli-
joissa voimakasta vastustus-
ta. He vaativat jyrkasti, ettd
Aleksi erotetaan.

Opintojen loppuminen olisi
ollut katastrofi.

Ehdotin Taideinstituutin
rehtorille, Antti Salokan-

teleelle: - Sallikaa minun
pitdd kaikille opiskelijoille
ja henkilokunnalle luento
skitsofreniasta.

Rehtori antoi pitéé luento-
ni, jonka jdlkeen kukaan ei
vaatinut Aleksin erottamista.
Tieto kumosi ennakkoluulot
ja virheelliset késitykset.
Aleksi opiskeli tunnollisesti
ja teki kaikki tentit.

Skitsofrenia on jatkunut 35
vuotta. Optimaalista hoitoa ei
ole 16ytynyt. Moni hurrikaani
on riehunut Aleksin Myrsky-
luodolla: Kovia koettelemuk-
sia, psykooseja, uusia, vaka-
via vammautumisia. Vasen
silmi sokeutui. Kuolema on
ollut monesti lahella.

Mutta! Aleksi on 10ytinyt

voimanldhteitd, joiden avulla
hén on taistellut eteenpdin, ja
ankarasti ponnistellen hdn on
palautunut toimintakykyisek-
si. Tdrked voimanldihde on
ollut taide. Skitsofrenia on
este luovalle tyolle, mutta
Aleksi tavoitti yha uudestaan
terveet kykynsé, ja jatkoi
taiteensa tekemisté.

Aleksi pyysi puolestaan
sanomaan néyttelyn avajai-
sissa: Olkaa hyvdt, ja tar-
kastelkaa teoksiani ilman
ettd ajattelette niiden olevan
skitsofreenikon tekemid. Hdin
on tehnyt teoksensa skitsofre-
niasta huolimatta.

Néyttely oli menestys.
Aleksi ei ole antanut periksi.

e T . w

Vanerille maalattu myrsky on pleksin alla ulkona sailynyt 10 vuotta.
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Vaari opetti Aleksille shakkia. Pappa opetti kalastamaan.

Sosiaalinen taiteilija

Oman taiteen tekeminen on
yksindistd tyotd. Taiteilija
tarvitsee ja toivottavasti saa
opastusta, tukea ja kanssa-
kdymisen iloja. Kumminkin,
loppujen lopuksi taiteellisen
tyonsd parissa ja sen tulok-
sista vastuussa hin on yksin.
Tuntuu hassulta ajatella, ettd
kirjailija tai kuvataiteilija
kiertelisi kysymissi: - Miten
mind tdmén teen?

Ihminen on sosiaalinen
olento. Yksin tydskentely
motivoi taitelijaa hakeutu-
maan ihmisten pariin. Taitei-
lijat ovat mieluusti harrasta-
neet kapakoissa seurustelua.
Monilla on tarkeitd ihmissuh-
teita kavereihin, sponsoreihin
tai sukulaisiin.

Monet Aleksin nuoruuden
kaverit ovat kadonneet omille
teilleen, mutta jotkut ovat py-
syneet. Ja tukevasti oikeilla,
tutuilla sijoillaan ovat edel-
leen sukulaiset, perhe.

Kaveri Kanadassa

Vuonna 1980 Kitid ja Jyrkid

kysyttiin lddkéreiksi Ka-
nadaan, jossa tyoskentelyn
mahdollisti molempien suo-
rittama ECFMG, “jenkki-
tentti”.

Aleksin kanssa teimme
Kanadaan kaksiviikkoisen
tutustumismatkan ja selvitim-
me millainen sielld olisi tule-
vaisuutemme. Se selvisi: Than
hyva, taloudellisesti aivan eri
luokkaa kuin Suomessa.

Tutustuimme Ontariossa
ladkéareihin ja heidén tdihin-
sd. Kaikki oli ok.

Ongimme Lake Superioris-
ta rautuja, joita kypsensimme
rannalla nuotion loimussa.
Yli 600 km pituinen jarvi oli
tyyni ja hiekkaranta autio,
hiljainen.

Kaikki Kanadassa oli téy-
dellistd. Siis padtimme jaada
Suomeen. Hdmeenkoskella
olemme kotirannassa nuoti-
olla paistaneet makkaraa.

Kaupunki Sault Ste Marie
”Suu”, sijaitsi jarven rannal-
la, vastarannalla oli USA.
Aleksin syntymipdivin kun-
niaksi 4. heindkuuta USA

jarjesti komean ilotulituksen,
jota ihailimme veneessa kes-
kella jarvea.

Uimahallissa Aleksin
kanssa uiskentelimme niin
kuin teemme aina kaikkialla.
Aleksi esitteli uuden kaverin-
sa: - Is4, tdd on Phil. Pojat jat-
koivat hyppimisté altaaseen.
Heilld ei ollut yhteisté kielta,
so what, hetkessé oli 16ytynyt
yhteinen leikki.

Muutaman péivan kuluttua
Manitoulin-saarella Aleksi
16ysi kaveriksi pesukarhun.

Keskustelija

Aleksi on tutustunut hel-
posti ihmisiin, koska hén on
hyvid keskustelija: kiinnos-
tuu, kuuntelee, argumentoi.
Hén ei ole koskaan ilkea.
Péinvastoin, koulussakin hin
puolusti, jos jotakuta kiusat-
tiin. Eettinen velvollisuuden
tunne on vahva, ja se voi olla
Aleksille raskasta.

Henkisté rasitusta on syn-
tynyt siité, ettd Aleksi ryhtyy
herkasti huoliaan purkavalle

toiselle ihmiselle “empaatti-
seksi olkapadksi”.
Aktiivisena ja kuunteleva-
na keskustelijana hdn hou-
kuttaa toisen pitkiin juttuihin,
jotka rasittavat. Erityisen
kuormittavaa on monen osal-
listujan samanaikainen pu-
huminen. Silloin on parasta
vetdytya vililla sivummalle,
omaan rauhaan.
Ylikuormitusta aiheuttaa
myds ldheisten ihmisten vil-
kas hopdttiminen, esimer-
kiksi ruokapdydidssd. Pienten
lasten estoton mekastus on
rasittavaa (niin Jyrkillekin).
Intensiivisestd keskuste-
lusta tulee stressaavaa, kos-
ka Aleksi yrittdéd tosissaan
ymmaértdd mitd toisella on
sanottavaa. Erilainen keskus-
telija, sellainen, joka kuun-
telee vain omaa dintdén, ei
rasitu mistéén!
Perheessdmme on aina
keskusteltu paljon. Kanssaih-
misid arvostavan keskustele-
misen Aleksi on omaksunut
Lauri-vaarilta.
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Jyrki kertoo Aleksista

Taideinstituutista Aleksi ldhti
omille poluilleen, viidakoissa
pysahtymatta tarpoi, teki omiaan:

Kun yldmékeen itsedén kivi vierittda,
ei jamdhda se teemaan, eikéd tekniikkaan.

Oljyvirit, vesivirit — originaaleja!
Kuparikaiverrukset, mezzotintot, monotypiat
Esikuvia vailla, mallina eldmaé ja maailma
Originaaleja, originaaleja, originaaleja...
Aika poika on tuo Aleksi, monipuolinen!

Aleksin tekemié kuvia eri tekniikoilla, eri aiheista.

Nayttelyissad on néhtavilla lisda.
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Aleksin kysymys
Oletko uusi ystiaviani?

Téssé Synaptorissa kerrotaan
minusta, Aleksista. Jos huo-
maat hyvit piirteeni ja niita
arvostat, voit haluta ystavak-
seni. Pari plussaa ilmoitan
heti: en kéytd péihteitd, en
tupakoi, ei ole pahoja tapoja.
Olen kiltti, litankin kiltti sa-
novat ldheiset ihmiset.

Sairauteni on hyvilld mal-
lilla, mutta en ole tdysin
terve.

80 % terve

Olen tapaturmissa saanut
vammoja, jotka rajoittavat
liikkunnallisia aktiviteetteja.
Pédsen hyvin liikkeelle omin
avuin, pystyn harrastamaan
levyttd liikuntaa ja keitta-
mién kahvit.

Sairastuin skitsofreniaan
17-vuotiaana. Kdytin l1aak-
keitd tunnollisesti, vaikka
ladkehoito vésyttdd. En ole
koskaan lintsannut lddkkei-
den ottamisesta, koska tieddn
niiden hyddyn.

Psykiatri, joka tuntee minut
hyvin, sanoo: Aleksi, olet
80 % ok, mutta 20 % verran
sairaus vaikuttaa, ja se taytyy
kaikessa ottaa huomioon.

Jos olet ystdvéni, Sinun
on hyviaksyttdva sairauteni
vaikutukset. Nyt 52-vuoti-
aana en ole sellainen kuin 35
vuotta sitten, ennen sairastu-
mistani, mutta eihdn meista
kukaan nuorena pysy.

Ystavin edellytyksii

Olen avoin ja rehellinen.
En osaa valehdella. Puhu-
taan suoraan: Jotta pérjaat
kanssani ja iloitset eldmisti
ystavinini, muutamien edel-
lytysten pitdd téyttya.

Sinun on oltava melko
terve. Et joudu hoitajakse-
ni, mutta Sinun pitdd olla
henkisesti vakaa. Sinun on
otettava huomioon rajoituk-
seni, esimerkiksi, mind en
voi hillua yoeldmassa. Sdén-
nollinen vuorokausirytmi
on hyvinvoinnilleni tarkeda.
Alkoholia emme voi yhdessa
kéyttaa.

Olet monipuolisesti eldmén
asioista kiinnostunut ja kes-
kustelet mielelldsi.

Toiveita
Tykkaat kuvataiteesta, josta

nautimme sité tarkastellen ja
keskustellen. Ehké taiteilet
itse? Ehka kaipaat opastusta?
Taidekirjoja minulla riittaa.

Soitat, laulat tai ainakin
tykkédt kuunnella musiikkia.
Ehkd voimme musisoida
yhdessd. Luet mielellddn
kaunokirjallisuutta.

Ettei vaan unohdu: Olet
huumorintajuinen! Hyvék-
syt huumorin eldménilon ja
jaksamisen ldhteena.

Testi
Testataan huumorintajuasi.
Talla sivulla on kuva, josta
tunnistat itsesi. Vitsi!

Kuva on Teneriffan Kis-

sat-kirjasta, jossa on 170
tekeméddni kuvaa. Kuvan
Manuela on kirjan piddhen-
kilén Carlosin muisto hdnen
tyttOystavistddn monien vuo-
sien takaa.

Kirjan neljdssé tarinassa
esiintyy kissoja ja muita eldi-
mid, ja kaikilla ihmisilld on
vaatteet paélla. Jyrki kirjoitti
tekstit, ja mind tein kuvat.

Tutustumisiin,
Aleksi Joensuu
Kuvataiteilija AMK

Yhteys Aleksiin
Synaptorin kautta ystavdin
tutustuminen on ainutlaatuis-

ta, ja niin myos jatko: Jyrki
Joensuu on yhteyshenkilo.
Alad hdmmasty. Tarkoituk-
sena on vélttdd joutuminen
huijarin uhriksi. Ikdva kylla,
nykyédédn huijaamista esiin-
tyy kaikkialla. Jyrki on 50
vuotta toiminut luotettavana
ladkéarina.

Osoite on jyrki.joensuu@
jkjoensuu.fi

Tarkedd! Kun otat yhteytta,
tietojasi ei luovuteta mihin-
kééan. Ei edes minulle, ennen
kuin Jyrki on saanut Sinulta
luvan.



