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Kansanedustaja Juha Ma-
enpdd puhui eduskunnassa
”uskontojen haaroista” ja
“vieraslajeista”. Riippumat-
toman Synaptorin ideologia
on sananvapaus. Sanojen
tulkinnat johtavat siihen, ettd
sanoja ei uskalleta kayttéa.

Mikai on vieraslaji?
Jadkauden pédttyessd Suo-
messa alkuperdisid “’lajeja”
olivat vesi ja kalliot ja sora.

Vieraslajilla tarkoitetaan
lajia, joka on levinnyt luon-
taiselta levinneisyysalueel-
taan uudelle alueelle ihmisen
mukana joko tahattomasti tai
tarkoituksella. Lajit, jotka
luontaisesti levidvit Suo-
meen, ovat tulokaslajeja,
eivitkd ne kuulu vieraslaji-
sdddosten piiriin.

Kesdkuussa tulokaslaji,
valkoposkihanhi uiskentelee
tyohuoneestani 50 metrin
péddssd. Suurena laumana
ne tuhoavat maanviljelijdn
sadon. On yks hailee sano-
taanko niité vieraslajiksi vai
miksi.

Neuvostoliitto

opetti pelkiimain
Suomettuminen, Finlandi-
sierung oli kansainvilinen
kisite. Se tarkoitti itsesen-
suuriin perustuvaa sanan-
vapauden kaventumista.
Neuvostoliiton arvostelu
tuomittiin, ja sellaiseksi tul-
kittiin usein myds kritiikki,
joka ei kohdistunut Neuvos-
toliittoon. Se oli lyomiiase
eri tavalla ajattelevia vas-
taan. Pekka Peitsi osasi siti
kiyttia.
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Turvallisuus, vai vaarallinen vapaus?

W

Sanonko vai en? Hankala on tapaus.

Aleksi Joensuun mezzotinto.

Sananvapauden kaytté-
jét poistettiin merkittavista
tehtdvistd, ja urakehitys tu-
hottiin. Tétd tapahtui kai-
killa aloilla. Ihmiset oppivat
pelkdédmidn ja pysymaéén
hiljaa. Tamé& perinne on nyt
elvytetty.

Pelon valta
Somessa panetellaan rennos-
ti, ja ddriryhmat kéynnistavét
parjauskampanjoita ihmisten
tulevaisuuden pilaamiseksi.
Olen ollut satojen herjaus-
viestien kohteena.
Sananvapauden kayttdjia
ei Suomessa tapeta, mutta
sosiaalinen likvidointi toimii.
Sen pelkdiminen sulkee
suut ja pysayttii kynit.

Jos omia ajatuksia julkai-
see, lauma hyokkaa. Sen koki
askettdin kenttapiispa Sarkio.

Hyokkaéjat julistavat mo-
raalia, jota eivét itse noudata.
Suvaitsevaisuuden puolesta
toimitaan ddrimmaéisen su-
vaitsemattomasti! Kiihotettu
lauma ei tunne alkuperdisté
juttua.

Tavoitteena on synnyt-
tdd julkaisemisen pelkoa:
Miten uskallan ilmaista
ajatuksiani niin, ettd niisti
ei viinneti muuta, jopa
piinvastaista kuin miti
sanon tai kirjoitan?

Todellisessa demokratiassa
sanojen tulkinnat eivit johda
oikeusprosesseihin.
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Nayttelyssa on esilla varikopioita teoksista. jotka tuhoutuivat tulipalossa kevaalla. Aleksi on valokuvannut kaikki tyonsa.
Niita arkistoja on kaytetty Konstikirjan ja Teneriffan Kissojen kuvituksessa.

Alex Grafix Galleria
Talvella AGG on Lahdessa
ja kesdllda Himeenkoskella

Alex Grafix Gallerioita

on kaksi

Vuonna 1999 Aleksi Joensuu
valmistui legendaarisesta
Lahden Taideinstituutista.
Kun hén pyrki sinne nelji
vuotta aiemmin, hakijoita
oli satoja, ja opiskelemaan
otettiin 12.

Aleksi osallistui nayttelyi-
hin Suomessa ja ulkomailla.
Se vei aikaa, vaivaa ja rahaa.
Syntyi idea omasta galleri-
asta Hdmeenkoskella. Vuo-
den 2012 jilkeen jokaisena
kesdnd suosio on kasvanut.
Viranomaiset eivit antaneet
laittaa opastetaulua Valtatie
12 varteen, ei sitten milldén!

Vuonna 2017 Lahden kes-
kustassa Mariankatu 15:ssa
avattiin AGG Lahti. Aleksi
pystytti sinne grafiikan pajan.
Uusi prissi hankittiin Konsti-
kirjan julkaisutuloilla.

AGG on yksityinen
Helsinkildisen Amos Rexin

rahoittaja on erittdin rikas
sddtio. Alex Grafix Gallerian
taustavoima on J&K Joensuu
Oy. Perheyhtid ei ole rikas,
mutta rahkeet ovat riittdneet
AGG:n ylldpitdmiseen. Ve-
ronmaksajien kustantamia
tukijérjestelmié ei ole hyo-
dynnetty. Huumori antaa
energiaa.

AGG:n vastuullinen johtaja
on Jyrki Joensuu, taiteellinen
johtaja Kristiina Joensuu.
Johtoporrasta tdydentdd yksi
duunari, Aleksi Joensuu.
Aleksi maksaa vuokraa ja
saa myyntitulot. Yhteistyd
toimii.

Nayttelytiloja tarjotaan
my0s muille taiteilijoille.

Uudistuva Aleksi

Aleksi Joensuu on kuvataitei-
lija, joka ei pysdhdy paikoil-
leen. Melkein jokapdivéista
on ollut hinen tydskentelynsa
yli 20 vuoden aikana. Niinpa
teoksia on syntynyt paljon.

Aleksi ei ole juuttunut mi-
hinkéédn, ei tekniikkaan, el
aihepiiriin. On muodostunut
ihmeellisen monipuolinen
teosten valikoima.

Retussiruiskusta alku
Jo ennen taideopintoja hén
perehtyi retussiruiskuun mes-
tari Auvo Taivalvuon opis-
sa. Hén opetteli grafiikan
mezzotinto-tekniikkaa Tai-
deinstituutin rehtorin Antti
Salokanteleen innoittamana.
Salokannel on jatkanut neu-
vojen antamista opiskelun
jalkeenkin. Taideinstituutti
lopetettiin, osaaminen jatkuu.
Aleksi on valinnut moni-
puolisuuden sen sijaan, ettd
olisi keskittynyt yhteen tek-
niikkaan. Viimeinen alueval-
taus ovat puupiirrokset, joista
hén tekee tdysin uudenlaisia
vedoksia. Maalaaminen ak-
ryylilld ja 6ljy- ja vesivareilld
jatkuu. Uusia teoksia syntyy,
ja aikaisempia hén ottaa tay-

dentavéan kasittelyyn.

Huikea valikoima
Taiteellisen johtajan Kristii-
nan rautaiset hermot kestavat
stressid. Kesdkuussa hén
ripusti yli 100 teosta viiteen
erilliseen tilaan.

Jyrkin objektiivisen arvion
mukaan keséndyttely on hie-
noin, parhaiten suunniteltu
esillepano AGG:n historias-
sa. Aleksin tekniikat ja monet
hinelle mieluisista aiheista
saatiin tiloihin sopimaan.
Kaiken huipuksi ripustaja ja
taiteilija pysyivét sovussa!
Taidealan ihmiset tietdvét
mité se tarkoittaa. Jyrki ym-
marsi pysyé loitolla.

Aleksin toitd ei pantu esille
ajatuksella “jokaiselle jota-
kin”. Periaate teosten valin-
nassa ja ripustamisessa on
ollut: - T4td on pitkéjanteinen
taiteellinen tyo.

Olkaa hyvit ja nauttikaa!
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Riva
Italiankielinen sana riva tarkoittaa rantaa. Garda-jérven
padsséd on kaupunki Riva. Taémén Rivan kayttotarkoitus on
huvimaja. Koska koko kesdi ei jakseta huvitella, sielld on
pienten kuvien nayttely.

Tinto
Mezzo : i

Aqua
Riva

Aqua

Teneriffan Kissat-kirjan koepainos on kisilla.

Aleksi ja Jyrki ovat tehneet kirjaa neljd vuotta, ja siind on
170 Aleksin tekemdd kuvaa. [lmestyy syksylld 2020.
Kustantaja avoin, ehkd J&K Joensuu Oy.

Nayttelytilojen nimet ovat perdisin grafiikan tekniikoista. Aquatintosta napattiin vesi, aqua. Siind on 3 ehjii seindi ja yksi

ikkunoita. Aqua maalattiin siséltd uudestaan.

Tinto
Tinto tarkoittaa mustetta. Tinto on samanlainen kevyhirsira-
kennus kuin Aqua. Sinne on ripustettu enemmén maalauksia.

Mezzo

Mezzotinto on Aleksin suosi-
ma, ty0las ja antoisa grafiikan
tekniikka.

Nayttelytila Mezzo palvelee
talvisin puuliiterind. Kesélla
2020 sielld on muutamia
tulipalokuvien vérikopioita.
Satulinnasta ei muuta ole jal-
jella. Se oli laitettu myyntiin
ensimmaisté kertaa.

Garage

Autotallilla ei tee mitdan.
Sinne kertyy varastoitavaksi
turhaa roinaa vaan. Niinpa
autotallista tehtiin néytte-
Iytila.

Avoinna
AGG Hiameenkoski on
avoinna joka paiva klo 12-18.

Sopimuksesta my0s muina
aikoina. Paikka on helppo
l6ytdd Valtatie 12 ldhella.
Hameenkosken Keskustieltd
on viitoitus Alex Grafix.
Yhteydenotot Kristiina
Joensuu 040 — 96 11 580

Kirjat edullisesti!
Jyrki Joensuun romaani
Janne Valkeeniemi 680
sivua, 20 euroa (ovh 35)
Jyrki Joensuun
pakinakirja Arkistot
avautuvat 144 s. 5 euroa
(ovh 20)

Aleksi Joensuun kuvien
kirja A4 koko. 10 euroa.
Kuvitetut satuvihot 2 kpl
5 euroa
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Vieraslajeja me oomme kaikki,
oomme kaikki...

Jadkautta kesti 100 000 vuot-
ta, ja se padttyi vastikéén,
10 000 vuotta sitten. Kas-
veja ja eldimid ei jadkauden
aikana ollut, ja mitd ennen
jadkautta oli, kilometrin pak-
suiset jddmassat sen jyrasivét
pois. Eldmé kaikissa muo-
doissaan saapui vierailta
seuduilta. Vieraslajeja Suo-
messa on ihan kaikki, koko
elama.

Monet meistd, mind mu-
kaan lukien, vieraslajeista
ovat jadneet ja sopeutuneet.
Pérjdamiseen ovat vaikutta-
neet ldmpdotilan muutokset,
esimerkiksi ilmaston voi-
makas ldimpeneminen 8000
vuotta sitten. Se ei johtunut
ithmisten toiminnasta, koska
ihmisié oli vdhén, ja he eivét
harrastaneet kivihiilivoima-
loita, autoilua tai lentomat-
koja.

Ihmiset vieraslajeina
Aluksi Suomi peittyi tundra-
maisella kasvustolla. Vesis-
tot olivat yhteydessd maail-
man meriin, ja sieltd tdnne
uiskenteli kaloja ja dyridisia.
Jadkauden ldmpimisséd vai-
heissa tdélld tallusteli kai
mammuttejakin.

Ihmiset, ddrimmaéisen
sopeutuvana lajina levit-
taytyivit kaikkialle, myos
Suomeen, kun tdilld jotain
pystyi henkensd pitimiksi
pyydystimdin. Vegaaneilla
ei ollut asiaa niihin oloihin.
Ei ollut nyhtokauraa eiké sa-
laatteja. Vegaanit ovat tuore
vieraslaji pohjolassa.

Mitké ovat vieraslajeja?
On mielipidekysymys, mil-
loin vieraslajin uusia edus-
tajia lakataan nimittdmasta
vieraiksi. Monia kasveja on
Suomeen tuotu kasvatetta-
viksi, ja ne ovat villiintynei-
né levinneet. Ndista kirjoitin
vuonna 1966 yo-kokeiden
prelimindérissa, “Kulttuurin
vaikutus Suomen luonnonva-
raiseen kasvistoon.”

Yksi natti kohtuullisesti
levinnyt vieraslaji on pietar-
yrtti. Eldinkunnan vieraslaji
on sopdléinen, siili.

Ihmislajeista vieraita kult-
tuureja ovat edustaneet ruot-
salaiset, romanit, tataarit, ja

\ e

Sananvapauden puolesta on taisteltu ja kuoltukin. Kuin tuhoutunut rakennus menee se
ponnistelu hukkaan, kun yksittaisten kasitteiden tulkinnat muuttuvat tarkedmmiksi.

nousevat esille kustannukset ja muut haitat, jotka he saavat aikaan. Vanhukset ovat raata-
neet tdman maan hyvaksi enemman kuin monet elatettavat. Heidan pitdmisensa elamas-
sa mukana ei saa olla vierasta toimintaa.

viime vuosina ihmiset, jotka
tulevat mistd tahansa. Suo-
messa tunnen aidon intiaanin.
Alykds, siis huumorintajui-
nen, taitava mies.

Elinkeinojen vieraslajeja
Ainoat perisuomalaiset elin-
keinot ovat metsdstys ja ka-

lastus. Perunan viljely on
aika uusi laji, jonka puolesta
papit saarnasivat innokkaasti.

Elinkeinojen vieraslajeja
ovat kaikki teolliset tuo-
tannon muodot, haarat tai
lajit, juuston valmistuksesta
sellunkeittoon. Vierasperdi-
syydestd kertovat perusta-

jien nimet muistuttamassa
ei-suomalaisesta alkuperista.

On ollut myos suomalaista,
isdnmaallista yrittelidisyyt-
td. Siitd malliesimerkki oli
Eduard Polon, jonka ansiosta
Nokiasta tuli Nokia. Polon ei
vanhoilla péivillddank&én 1dh-
tenyt vieraille maille suoma-
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laisia rahoja haaskaamaan.

Sivistyksen vieraslajeja
Kristinusko oli vieraslaji,
joka vikisin suomalaisille
pakanoille ympittiin. Suo-
men sivistyksen rakentajiin
kuuluu lukutaidon isd, abcki-
rian tekijd Mikael Agricola.
Hén opiskeli Saksassa Wit-
tenbergin yliopistossa.

Koyhén Suomen menes-
tyksen perusta on kansakou-
lu. Volkschulen malli tuotiin
Saksasta, ja transporttdoori-
nd puuhasi J.W. Snellman,
joka tutustui sivistykseen
pitkélld matkallaan. Snell-
man oli drhdkka &ija, joka
Nyky-Suomessa olisi laitettu
syytteeseen valtakunnan- ja
muussa oikeudessa monta
kertaa vuodessa.

Suomella on aina ollut
laheiset kulttuurisuhteet Sak-
saan. Saksalaisten filosofien
suosio on ollut laaja. Sibe-
lius vietti Berliinissé pitkid
aikoja. Oppikoulussa Jyrki
Joensuu valitsi pitkéksi kie-
leksi saksan. En ole katunut.

Kuvataiteilijoiden velvoit-
teena oli ammentaa oppia
Ranskasta. Ruotsin kieltd ei
voi pitdd vieraslajina, koska
valtaosa kansallisesta kult-
tuuristamme on ruotsinkie-
listen aikaansaannosta.

Liikunnan vieraslajeja
Vapaaottelu on suomalainen
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perinnelaji, jonka harrasta-
mista Aleksis Kivi kuvasi
seitsemén veljeksen Tou-
kolan poikien joukkueiden
otteluissa. Sen sijaan vieras-
lajeja ovat tennis, squash,
lumilautailu, kaikki itdmaiset
(taido, karate, taichi ym), sla-
lom, curly, surf, golf, murf,
speedway ja rallye.
IImaston nidkdokulmasta
monet ndistd ovat haitallisia,
kaikkein hulluimpana For-
mula 1, jossa ei ole muuta
suomalaista kuin mestarit.

Yhteiskunnallisia
vieraslajeja

On uskonnollisia haaroja
ja aatteellisia suuntauksia,
joista tdndén voidaan kayttaa
nimitystd vieraslaji. Esi-
merkiksi kulttuuri, johon
kuuluu naisten tdydellinen
alistaminen, on suomalaisille
vieraslaji.

Naisten itsellisyyden hal-
veksunta kulminoituu kun-
niamurhana. Sekin on suo-
malaisille vieras toiminnan
laji. Tyttdren murhaamisen
vieroksuntaan vaikuttanee
suomalaisten naisten ase-
ma. Maailman ensimmaiset
naisparlamentaarikot valittiin
Suomessa vuonna 1907. De-
mokratiassa tuntuu vieraalta
kulttuuri, jossa nainen on
michen omistama tavara, ja
se pidetddn aina paketissa
kodin ulkopuolella.

Tulokaslajeja vai vieraslajeja. Kuka tietaa?
Kauniita varmasti, kauniita kuin lupiinit. Mista aina tieta3,
mika onkin haitallinen vieraslaji?

Nauriin kukistaja, tulokaslaji, peruna. Pidettiin haitallisena

ja myrkyllisendkin, kun erehdyttiin syémaan vaaria osia.

B v

Vieraslajeja on ollut ja uusia tulee. Ylimmat paattajat
maarittelevat, mitad suositaan ja mita ei siedeta.

Yhteisollisen toiminnan vieraslaji on tyttdjen silpominen.
Suomessa ihmislapsen suunnitelmallinen kiduttaminen ja
pysyva vammauttaminen eivat ole perinteisesti hyvaksytty-
ja. Valistuneet parlamentaarikot eivat tuomitse niita, jotka
vastustavat silpomista.



SYNAPTORI

Janne Valkeeniemi

Katkelma kirjasta Janne
Valkeeniemi Laédkéri, ihmi-
nen 17. luku, sivut 388 —394.

Lainaus alkoi Synaptori
13:ssa, joka 16ytyy Synapto-
rien arkistosta.

Janne Valkeeniemi pdivysti
sairaalassa. Pdivystévin la4-
kérin majapaikka oli siirret-
ty tyhjdin, remontoitavaan
poliklinikkaan, josta kaikki
yhteydet ulkomaailmaan
puuttuivat. Suihkuun men-
nessd hdnen avaimensa ja
kinnykkd jaivét huoneeseen,
jonka oven hén lukitsi. Varti-
jat saapuivat paikalle.

- Otetaan rauhallisesti.
Rauhallisesti vaan. Kylla
me saadaan sut hoitoon. Ei
mitddn hatdd, sanoi pitempi
vartija, kiltti vartija.

- Jumalauta! Mind olen
paivystava lddkéri Janne Val-
keeniemi. Voitte sen varmis-
taa helposti. Soittakaa jonne-
kin psykiatrian osastolle!

- Me ei soitella minnekéén.
Me viedain sut hoitoon, sanoi
lyhyt, ilked vartija.

- Ilkka, kuule, soitetaan

tdn mieliks, sanoi pitkd kiltti
vartija. Ja niin hén soittikin.
Hén piti puhelinta kallellaan
korvan edessd, ja myds Janne
kuuli mitéd vastaaja puhui.

Ensin selvisi, ettd sairaa-
lasta ei ollut yhtdén potilasta
karkuteilld. Koska alasto-
malla harhailijalla ei ollut
henkil6llisyyden varmen-
tavaa dokumenttia, kuten
valkoista lddkérin takkia tai
terveydenhuollon ammatti-
henkilon identiteettikorttia,
tunnistaminen tapahtui sel-
vittelemalld paivystdjaksi
ladkariksi itseddn véittdvin
miehen piirteita.

Jostain syystd tietoa an-
tanut hoitaja mainitsi viik-
set ensimmadiseksi. Vartija
pyoritti kieltdvasti kaljua
padtadn: - Eiole hén. Péivys-
tavélla 1adkarilld on viikset.

Se oli menoa sitten. Janne
turhaan selitti ettd sattumoi-
sin hén juuri tdndédn ajoi
viiksensd...Suotta hdn pyysi,
ettd vartijat kdvisivit toisella
kaytavalld, muutaman metrin
padssd paivystdvan ladkarin
kdmpéssd hakemassa hdnen

sitd sun téta.

Ammattimiehet eivét ha-
lunneet hiiritd paivystidvaa
ladkéria, joka sielld koetti
levita.

Vartijat osasivat homman-
sa. Tuntematon psykiatrinen
potilas, joka késittdmattomin
keinoin oli alastomana tun-
keutunut entiseen poliklinik-
kaan, piti viedd paivystaville
ladkarille. Mielisairas, selva
se.

Tilanne olisi ratkennut
kéatevasti, jos ei olisi nou-
datettu lakia. Lain mukaan
psykiatrisessa sairaalassa
toimiva ladkéri ei voi arvi-
oida psykiatriseen sairaalaan
ilmaantuvaa uutta psykiat-
rista potilasta - hoitamisesta
puhumattakaan. Potilas ei ole
sairaalan potilas, ennen kuin
héinet on kirjattu sisddn.

Sitd ei voi tehdd ilman
ldhetettd. Lihete sairaalaan
piti saada terveyskeskuksen
pdivystdavdilta lddkdriltd.

Vartijoiden koulutustilai-
suuksissa he olivat protestoi-
neet ("Toi on ihan hullua”),
ja heille tehtiin selviksi, ettd

Lddikari, ihminen

mitddn niin hullua ei ole,
ettd sitd eivét suomalaiset
ihmisoikeustaistelijat saisi
byrokraattien tuella suoma-
laisia kansanedustajia laiksi
laatimaan.

- Heppu toimitetaan ter-
veyskeskuksen péivystyk-
seen. Tilataan ambulanssi.
Harmi kun ei ole pyyhettd,
johon voitaisiin tdma kaaria.
Ei kai se edes huomaa ettei
silld ole vaatteita.

Vartijat pitivit paikallaan
potilasta, joka suolsi tauko-
amatta psykoottisia hopindi-
td. Ambulanssi saapui kym-
menessd minuutissa. Potilas
jankutti harhamaailmansa
tuotoksia. Péivystiva ladkari!
Mitd hullua! Ambulanssin
henkil6sto hallitsi tehtdvénsa
ja rauhoitti potilasparkaa:

- Kylld kaikki menee
hyvin. Jokainen voi joutua
tdllaiseen vdhdn vaikeaan
tilanteeseen. Me ldhdetddn
sinulle hoitoa hankkimaan.
Ota rauhallisesti. Laitetaan
peite verhoksesi. Auto on
tuossa oven edessé.

Péivystaviksi ladkariksi
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esittdytynyt potilas ei suos-
tunut lahtemaén.

- N&i on joskus tosi vaikei-
ta, vartija sanoi.

- Kylld me tiedetdin, sanoi
sairaankuljettaja.

- Helvetti, te ette tid mitd4n!
huusi kuljetettava potilas,
joka kiihdyksissddn rupe-
si puhumaan &idinkieltddn,
tamperetta. Oliko se eduksi
vai haitaksi, ei tieda.

-Maé en ldhre mihkaa! Maa
oon paivystivi ladkari Janne
Valkeeniemi.

- Joskus ne sanoo olevansa
jumala tai mikd vaan, kom-
mentoi viilipytystd psyykki-
set ominaisuutensa ammen-
tanut ambulanssimies.

- Kristus on aika tavallinen,
sanoi toinen.

- Kellokosken prinsessa oli
maankuulu.

- Ne ei pysty erottamaan
todellisuutta omista kuvi-
telmistaan, niistd harhoista,
tarkoitan.

- Maa teille vid harhat ndy-
tan! karjui Janne.

- Kutsutaan poliisi. Ei muu
auta, sanoi lyhyt vartija.

- Soita sitten. Ambulanssil-
la ei voi lain mukaan vieda
ketddn joka vastustaa fyy-
sisesti, sanoi pitkd. — Mind
istun sen pédlle siks aikaa kun
poliisi tulee.

- Kylld mind voin istua,
ambulanssimies sanoi. — Po-
tilaan hoito on meiddn vas-
tuulla nyt kun tultiin paikalle.
Ottakaa késistd kiinni, jos se
rupee huitomaan.

Poliisien saapuminen kesti
puoli tuntia. Sind aikana sai-
raankuljettaja teki istumatyo-
td. Janne Valkeeniemi ei ollut
typerys. Ei ainakaan jatku-
vasti. Hén antautui poliisille.
Kaésirautojen laittaminen tuki
Jannen paitostd asennoitua
yhteistyohenkisesti. Ne oli-
vat ikdvisti terdvireunaiset
vekottimet. Hén kéveli itse
poliisiautoon.

Poliisit veivdt myo6timie-
liseksi muuttuneen mieli-
sairaan terveyskeskukseen,
missd hdn pyytdmadttd sai
lihaksensisdisend injektiona
Cisordinolia 150 mg + 2 mg
Ativania.

Ohjeen oli antanut keskus-
sairaalan psykiatri Janne Val-
keeniemi terveyskeskuksen
koulutustilaisuudessa. Se on
aikamoinen paukku, tarkoi-
tettu levottomien psykoot-
tisten potilaiden rauhoittami-
seksi, tehokas kiihtymyksen

jarru.

Oli inhimillisempda tyyn-
nyttdd vaikeahoitoinen po-
tilas ladkkeelld kuin tapella
hinen kanssaan. Késiraudat-

kin tekivat ikdvaa jalked ran-
teisiin. Kohta ne irrotettiin, ja
poliisit padsivét ldhteméédn
muualle tarjoamaan raudoi-
tus- ja muita palveluita.

Varttitunti kului, ja kaikki
olivat iloisia, kun potilas
nukahti. Terveyskeskuksen
kiltti hoitaja otti ystivallisesti
yhteyden sairaalaan jatkohoi-
don sopimiseksi. Sairaalassa
soiteltiin paivystavélle laaka-
rille, Janne Valkeeniemelle,
joka ei vastannut puheli-
meensa.

Joku kévi paivystdvin lda-
karin huoneessa ja 16ysi Jan-
nen vaatteet ja puhelimen:

- Péivystdvé psykiatri on
kadonnut. Mitd hén sanoi
nimekseen?

- Janne Valkeeniemi.

- On mahdollista, ettd hin
on teilld sielld terkkarissa.
Se on todenndkdistd. Ei kun
varmaa.

Henkilollisyys selvisi ja
paivystava ladkari palautet-
tiin sairaalaan. Janne heréili
patkittiin, ja pukeuduttuaan
hén hoiti paivystystehtévéinsa
kunnialla loppuun. Kunnian
saa hyva onni. Oli harvinai-
sen hiljainen pidivystys, ja
paivystiva psykiatrinen hoi-
taja selvitti tapaukset. Hoitaja
oli kyvykés nainen. Ilmeet
vain hiukan varadhtelivit, kun

hén sai tiedot paivystdvin
psykiatrin pukeutumisen
ongelmista. Hanen kanssaan
oli ilo tydskennella.

Aamulla kahdeksan aikaan
Janne hoippui osastolleen ja
kohtasi osastonhoitajan:

- Oletpa sind oudon nékoi-
nen! En ollut tuntea. Millai-
nen oli paivystys?

- Eivoi sanoa ” ihan taval-
linen paivystys”. Yksi uusi
potilas meinattiin 1dhettaa,
mutta peruttiin. Mies harhaili
alakerrassa ilman vaatteita.
Tilanteelle 16ytyi luonnolli-
nen selitys.

Yhtd hyvin Janne olisi
kertonut kaiken. Herkullinen
tapaus ei pysynyt sairaalassa
salassa niin kuin mikédin
erikoisen arkaluonteinen
asia. Kun tarina ldhti psy-
kiatriasta liikkeelle ja kier-
si sisdtautiosaston kautta
kirurgian puolelle, sithen
oli tarttunut tiydennyksia.

20 tunnin kuluttua tiedettiin,
ettd tyhjassd poliklinikassa
paivystiava psykiatri oli jar-
jestdnyt orgiat, joissa pdihty-
neet alastomat ihmiset hillui-
vat niin, ettd tarvittiin useita
poliisipartioita vieméan koko
sakki putkaan.
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Vanhus ldhtee sekavana yksin ulkoilemaan

Kéaytdn dementiasta mie-
luummin nimitysté dementia
kuin muistisairaus. Dementia
kuvaa selkedmmin oireiden
kokonaisuutta. Koska erdissa
dementian muodoissa muis-
tin heikkeneminen ei ole suu-
rin ongelma, muistisairaus-
diagnoosi on harhaanjohtava.

Tahdon vastainen
huolehtiminen
Dementoituneita ihmisid ka-
toilee harhateille. Etsimélla
heiddt l0ydetdédn tai ulko-
puoliset toimittavat eksyneen
hoitopaikkaan. Harvoin he
joutuvat onnettomuuteen,
mutta sellaistakin sattuu.
Hoitolaitoksissa ei saisi
pitdd ovia lukossa. Oikeus
potilaan litkkumisen rajoitta-
miseen on vain psykiatrisissa
sairaaloissa. Eikd yksityis-

kodissa ole oikeutta pitdd
omaista vankina, vaikka se
huolenpidon vuoksi olisi
valttimatonta.

Sopimukset eivit toimi
Dementia heikentdd ihmisen
arvostelukykyé. Hanesti vas-
tuun kantava omainen ei aina
onnistu saamaan hoidettavaa
ymmartamaan omaa etuaan.
Sopimukset eivit pade, koska
ne unohtuvat nopeasti.
Lisdksi sekavuus ilmenee
vaihtelevasti. Paivélld poti-
laan kanssa tullaan hyvin jut-
tuun, mutta yolla hin sekoilee
taysin. Silloin keskusteluyh-
teyttd ei saa. Potilas voi luulla
olevansa jossain muualla.

Valvonta pettii
Dementiaa sairastava on ta-
vallaan henkisesti pieni lapsi.

Mutta hénelld on aikuisen
halu ja kyky tehdé kaikenlais-
ta, esimerkiksi hdn kayttda
kodin séhkolaitteita.

Teknisilld keinoilla voi-
daan ehkaiistd joitakin vaa-
roja, kuten ylikuumentuneen
sdhkdlieden aiheuttamat va-
hingot. Leivénpaahtimella
saa talouspaperin palamaan
yhdelld painalluksella. Kaik-
kea ei voi torjua.

Asunnon sijainnista riippu-
en ulkona vaanivat erilaiset
vaarat. Taajamissa syntyy
riski litkenteen seassa hor-
toilemisesta.

Suljettu ulko-ovi

Suomessa talvinen kylmyys
on tappava tosiasia, ja kyl-
myyteen kuoleminen tapah-
tuu myds plussa-asteissa.
Lumihangessa ydpaitaan

pukeutunut vanhus menettda
tajuntansa 10 minuutissa, ja
kuolee.

On selvid, ettd omaiset
eivit jaksa eivitka ehdi koko
ajan valvomaan dementi-
aa sairastavaa lahimmaista.
Asunnosta pois padseminen
voidaan yrittdd estdd. Mutta
dementiapotilas osaa avata
lukon.

Tilannetta varmisteltiin
metallihakasella, kuva 1.
Myos sen hédn sai auki. Ku-
vassa 2 nikyy lisdvarmistus,
ja sitd potilas ei kyennyt
aukaisemaan.

Onko tdma julmaa vapau-
den rajoittamista, vai turvaa,
jota omaiset jarjestdavit niin
kuin kykenevét?

Neuvotellaan.
Jyrki Joensuu

Pilvissd voi
nihda linnoja

Ilmoitus ndhddén Synaptorissa.
Sielld se ei huku massaan.
Julkaisemme 2-4 ilmoitusta/numero.
Kaikki numerot pysyviét luettavina.
Ne eivit ole péiviperhoja.

jyrki.joensuu@synaptori.fi




